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Fussbodenheizung richtig nutzen

Bei der Nutzung von Fussbodenheizungen sind verschiedene Rahmenbedingungen zu beachten. Die vorliegende
Information des Schweizerisch-Liechtensteinischen Gebaudetechnikverbands suissetec ist aufgrund haufiger
Riickmeldungen von Nutzern neuerer Heizungsanlagen mit Fussbodenheizungen entstanden. Sie richtet sich an
Gebaudeeigentiimer, Liegenschaftsverwaltungen und Anlagebetreiber.

Seit dem 4. April 2008 sind die Mustervorschriften der Heizkurve

K im E i ich (MuKEn) in Kraft. | isch . . - .
eliiem i R SR (Y ) S s Die Heizkurve definiert, welche Vorlauftemperatur bei der

haben fast alle Kantone ihre Energiegesetze entsprechend L .
9g'€9 P herrschenden Aussentemperatur erforderlich ist, um die

angepasst und die erwahnten Vorschriften tbernommen. . .
gewlinschte Raumtemperatur zu erreichen.

Die Regelung von Heizungsanlagen in Wohngebauden

erfolgt meistens Uber eine witterungsgefihrte Vorlauftem- Als Grundlage fur die Definition der Heizkurve dienen
peratur-Regelung. Mit «Vorlauftemperatur», wird die folgende Parameter:

Temperatur des Heizungswassers beim Eintritt in das Fuss- * Tiefste Aussentemperatur je nach Gebaudestandort
bodenheizungssystem bezeichnet. (gemass SIA-Norm):

Bezugspunkte fir die Regelung sind die Aussen- sowie die z.B. Region Zurich —8°Celsius

hinterlegte mittlere Raumtemperatur von 20-22 °Celsius. e mittlere Raumlufttemperatur:

In den eingangs erwahnten Vorschriften werden die z.B. 20°Celsius

maximalen Vorlauftemperaturen fiir neue oder ersetzte 5 e s s e .
" . : araus ergeben sich dann die Temperaturen des
Warmeabgabesysteme bei der tiefsten Aussentemperatur g P

(gemass SIA-Norm) wie folgt begrenzt: Heizungswassers: |

« Fussbodenheizungen: * Vorlauftemperatur (Fussbodenheizungen):
max. 35°Celsius | max. 35 °Celsius

. * Rucklauftemperatur (je nach Systemauslegung):

¢ Andere Warmeabgabesysteme wie z. B. Radiatoren: '
z.B. 28°Celsius

max. 50 °Celsius

Bei Vorlauftemperaturen von max. 30 °Celsius kann auf Beispiel
den Einsatz einer Einzelraumregulierung verzichtet werden Bei einer Aussentemperatur von + 5 °Celsius wirde die
(Selbstregulierungseffekt). mittlere Heizwassertemperatur ca. 28 °Celsius und

entsprechend die Boden-Oberflachentemperatur je nach
Bodenbelag ca. 22 °Celsius betragen.



Die Raumtemperatur selbst wird aber auch durch Sonnen-
einstrahlung, interne Lasten wie Abwarme des Kochherds
und Licht oder andere Faktoren beeinflusst.

Bei eingebauten Raumfuhlern registrieren diese die externen
Einflisse und regeln die Heizkreise der einzelnen Raume.

Betrieb

Zur Einhaltung der oben genannten Parameter wird voraus-
gesetzt, dass alle Raumlichkeiten gleichzeitig beheizt werden
und die Anlage fachgerecht bedient wird. Massgebend ist
also nicht die Bodentemperatur, sondern einzig und allein
die Raumlufttemperatur (Kontrolle mit Thermometer).

Zu beachten ist, dass die Temperatur des Fussbodens bei
einer Bodenheizung mit einer gewissen Verzégerung auf

Veranderungen der Aussentemperaturen reagiert.

Auskiinfte

FUr Auskinfte steht Ihnen der Leiter Fachbereich
Clima Heizung von suissetec gerne zur Verfigung.
Tel. 043 2447333

Fax 043 2447378
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Die Begrenzung der oben beschriebenen Vorlauftempera-
turen bietet gewisse Vorteile, kann aber auch gewisse
Einschrankungen oder sogar Nachteile mit sich bringen ...

Vorteile

* Tiefe Vorlauftemperaturen bieten eine gute Voraussetzung
fur den Einsatz von Warmepumpen, kondensierenden
Heizkesseln oder anderen alternativen Warmeerzeugungs-
systemen.

* Bei Vorlauftemperaturen unter 30 °Celsius kann dank
dem Selbstregulierungseffekt auf eine Einzelraumre-
gulierung verzichtet werden (Kosteneinsparung bei der
Anlageplanung).

Einschrankungen/Nachteile

* Bei den maximal moglichen Vorlauftemperaturen von
35°Celsius bei Fussbodenheizungen ist die Oberflachen-
temperatur der Heizflache, sprich der Fussboden, nicht
splrbar warm, insbesondere in der Ubergangszeit.
Benutzer konnen beim Berthren der Heizflachen den
Eindruck haben, dass die Heizung nicht oder ungentigend
in Betrieb ist.

* Die Warmeabgabeleistung der Fussbodenheizung bei Rau-
men mit kleinen Grundflachen und grossen Aussenflachen
(Aussenwande und Fenster) ist begrenzt. Unter Umstanden
ist ein zusatzliches Warmeabgabesystem notwendig.

e Bei Systemen ohne Einzelraumregelung (Vorlauftemperatur
von max. 30°Celsius) ist die individuelle Einstellung
einer gewlnschten Raumtemperatur durch die Benutzer
schwierig.
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